
	
  

	
  
	
  
	
  

CONTESTUALITA’	
  
	
  
	
  
Attualmente	
  non	
  è	
  infrequente	
  che,	
  eseguita	
  una	
  visita	
  endocrinologica,	
  lo	
  specialista	
  consigli	
  
l’esecuzione	
  di	
  un’ecografia	
   tiroidea	
  per	
  meglio	
  definire	
   il	
   quadro	
  morfologico	
  della	
   tiroide.	
  
Ciò	
   solitamente	
   comporta	
   che	
   il	
   paziente	
   debba	
   prenotarla	
   in	
   un	
   secondo	
   tempo,	
   magari	
  
presso	
   un	
   altro	
   centro,	
   eseguirla,	
   e	
   portarne	
   il	
   referto	
   in	
   visione	
   all’endocrinologo	
   che	
   l’ha	
  
richiesta,	
   con	
   un’indiscutibile	
   perdita	
   di	
   tempo	
   per	
   il	
   paziente	
   ed	
   un	
   inevitabile	
   ritardo	
  
diagnostico.	
  A	
  questo	
  si	
  aggiunga	
  che	
  spesso	
  le	
  ecografie	
  tiroidee	
  sono	
  eseguite	
  da	
  ecografisti	
  
non	
   endocrinologici.	
   E	
   i	
   referti	
   di	
   queste	
   ecografie	
   non	
   sempre	
   contengono	
   tutte	
   le	
  
informazioni	
  necessarie	
  all’endocrinologo	
  per	
  indicare	
  il	
  più	
  opportuno	
  percorso	
  diagnostico-­‐
terapeutico	
  (come	
  ad	
  esempio:	
  porre	
  indicazione,	
  o	
  meno,	
  all’agoaspirato	
  tiroideo).	
  
Presso	
   il	
   Centro	
   EndocrinologiaOggi,	
   questo	
   iter	
   obsoleto	
   e	
   time-­‐consuming	
   è	
  
definitivamente	
  abolito.	
  	
  
Infatti,	
   presso	
   EndocrinologiaOggi	
   è	
   possibile	
   effettuare	
   una	
   valutazione	
   endocrinologica	
  
completa,	
   con	
   esame	
   ecografico	
   tiroideo	
   integrato	
   o	
   addirittura	
   un	
   agoaspirato	
   tiroideo	
  
ecoguidato	
   contestuale,	
   senza	
   perdita	
   di	
   tempo.	
   In	
   sostanza	
   lo	
   specialista	
   endocrinologo	
  
durante	
   la	
   visita,	
   potrà	
   eseguire	
   anche	
   l’ecografia	
   della	
   tiroide	
   e,	
   se	
   necessario,	
   potrà	
  
addirittura	
  eseguire	
  un	
  agoaspirato	
  tiroideo	
  contestualmente.	
  	
  
Pacchetti	
  completi	
  con	
  più	
  prestazioni	
  contestuali:	
  

-­‐ visita	
  endocrinologica+ecografia	
  tiroidea	
  	
  
-­‐ visita	
  endocrinologica+ecocolorDoppler	
  tiroideo	
  	
  
-­‐ visita	
  endocrinologica+ecografia	
  tiroidea+agoaspirato	
  tiroideo	
  	
  
-­‐ visita	
  endocrinologica+agoaspirato	
  tiroideo	
  

Questi	
  pacchetti	
   comportano	
  un	
   indubbio	
   risparmio	
   temporale	
  per	
   il	
  paziente	
  ma	
  anche	
  un	
  
risparmio	
  economico,	
  in	
  quanto	
  il	
  costo	
  del	
  pacchetto	
  è	
  sempre	
  inferiore	
  alla	
  somma	
  dei	
  costi	
  
di	
  ciascuna	
  singola	
  prestazione.	
  
Ovviamente	
  sarà	
  sempre	
  possibile	
  effettuare	
  anche	
  una	
  singola	
  prestazione	
  (es:	
  solo	
  ecografia	
  
tiroidea	
  o	
  solo	
  agoaspirato	
  tiroideo)	
  e	
  si	
  ricorda	
  ancora	
  che	
  presso	
  EndocrinologiaOggi	
  tutte	
  
le	
  prestazioni	
   (ecografia,	
  ecodoppler,	
  agoaspirato	
   tiroideo)	
  sono	
  eseguite	
  esclusivamente	
  da	
  
specialisti	
   endocrinologi,	
   altamente	
   specializzati	
   nella	
   diagnostica	
   ecografica	
   ed	
  
interventistica	
  della	
  tiroide,	
  secondo	
  le	
  ultime	
  linee	
  guida	
  e	
  quindi	
  garantendo	
  prestazioni	
  di	
  
elevato	
  livello	
  diagnostico.	
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